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当院に 9 月まで糖尿病内分泌内科で勤務されていた工藤明宏医

師が 10 月 1 日に「くどう内科・糖尿病クリニック」を開業され

ました。 

―これまでの経歴を教えてください― 

福島市大森に生まれ、大森小学校、信夫中学校を卒業しました。地元

での開業ということになります。弘前大学を卒業して、2000 年に福島

県立医科大学内科学第三講座（腎臓高血圧・糖尿病内分泌代謝内科学講

座）に入局しました。医局では、渡辺毅教授、島袋充生教授に糖尿病内

分泌代謝の専門的なことを学び、医学博士、糖尿病専門医・指導医、内

分泌代謝科専門医・指導医を取得しました。内科の総合的なことは、鹿

島厚生病院、坂下厚生病院、竹田綜合病院など地域の病院でも学びまし

た。現在の、臨床経験にとても役立っています。2019 年 4 月に大原綜合病院に赴任して、糖尿病内分泌科として診療を行ってき

ました。血糖管理で他科との併診が多く、様々な疾患を診る機会があり勉強させてもらいました。 

―開業を考えたきっかけについて教えてください― 

私の専門は糖尿病や高血圧症、脂質異常症などの慢性疾患です。それぞれ急性期の病態があるとはいえ、治療の中心は外来通院で

すので、クリニックが適していると考えて開業しました。 

―クリニックの特徴、診療内容、どのようなことに力をいれようとしていますか？― 

診療内容は、糖尿病、高血圧症、肥満・メタボ、脂質異常症、甲状腺内科などです。もちろん一般内科診療も行います。下垂体・副

腎などの内分泌疾患も診ますが、クリニックでの診断が困難なことがあり、必要に応じて大学病院と連携したいと思います。 

―どのようなクリニックを目指していますか？― 

なるべく通院のストレスが少ないクリニックを目指します。基本的な挨拶をはじめ、接遇に気を付けたいと思います。 

―大原綜合病院に望むことを心置きなく話してください― 

10 月から、木曜日の午後に大原綜合病院

で外来診療を行っていますので、引き続き

よろしくお願いします。患者紹介に関して、

大目にみて頂ければありがたいです。 

―登録医の先生方へひと言お願いしま

す― 

この度、10月1日より開院いたしました。

微力ながら診療や医師会等で協力させて

いただきます。何卒ご指導のほどよろしく

お願いします 。 

 

10月 1日より福島市大森に新規開業です！ 
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令和３年４月１日より、大原綜合病院こどもセンター（小児病棟）では、医療的ケア児・重症心身障害児を対象とした、日帰り

の「小児レスパイト」を県北で初めて開設し、広く受け入れています。令和３年 10 月 15 日（金）、在宅で人工呼吸器を使用して

いるお子さんにご利用いただきました。お母さんから、デバイスやケアについてこどもセンタースタッフが詳しく教えてもらい、

お預かりしました。お母さんは短時間ではありましたが、3 年ぶりに外食でラーメンを食べた、などご報告をいただき、少しはリ

フレッシュいただけたかな…とスタッフ一同うれしく思いました。 

こどもセンタースタッフは、通常の入院患児や臨時入院に対応しながら、

多職種で連携を取り子どもたちの笑顔のために頑張っています。今後も小児

の地域包括ケアの当院の役割を発揮していきたいと思います。 

※この日は新聞社に取材いただき、10 月 22 日(金)付で福島民報様、10 月

23 日(土)付で福島民友新聞様に記事が掲載されました。 

■「小児レスパイト」について（大原綜合病院 HP） 

http://www.ohara-hp.or.jp/ohara/news/news.html?id=680 

〔小児レスパイト担当 外来看護師長 伊藤〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

令和３年１1月採用の医師をご紹介いたします。 

 

 

 医師紹介 

大原記念財団職員行動規範 10 ヵ条 

私たちは、 

1. 医療安全を確立し、安心と信頼を獲得します。 

2. 命の尊厳を深く理解し、患者さまの権利を尊重します。 

3. 優しさを持ち、気づきの医療を実践します。 

4. 人間性豊かな医療人となるよう、常に自己研鑽します。 

5. 新しきことへの挑戦し、質の高い医療を創造します。 

6. 医療人としての誇りを持ち、如何なる時も最善を尽くします。 

7. 医療情報の共有と活用を促進し、得られた情報は厳格に管理します。 

8. 地域社会に支えられていることを認識し、医療連携を推進します。 

9. 相互に敬意を払い、連携を密にして組織的に行動します。 

10. 未来への発展のために、健全経営を目指して努力します。 

 

 

大原記念財団の理念 

人を愛し、病を究める 

私たちは、すべての患者さまとご家族のために常に一歩先行く医療

を探究し、優しさを持って最善を尽くす医療を実践することにより、 

地域から信頼される病院を目指します。 
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 住所 福島市上町 6 番 1 号 

紹介件数（平均）…1137 件 

紹介率（平均）…87.6％ 

逆紹介件数（平均）…641 件 

逆紹介率（平均）…81.4％ 

共同利用件数（平均）…16 件 

広域救急車搬送件数（平均）…221 件 
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【令和３年4月~令和３年８月までの実績報告】 

 

 

http://www.ohara-hp.or.jp/ohara/news/news.html?id=680&fbclid=IwAR38gSZqCyyOQUJYuoxNVLoLq8mt8Rbagpv3QNo3L_Z8KLvbXHf_XeEnJVQ

